Уважаемые родители!
Приближается окончание учебного года и  пора сдачи экзаменов! 
· В экзаменационную пору всегда присутствует психологическое напряжение. Стресс при этом – абсолютно нормальная реакция организма. Лёгкие эмоциональные всплески полезны, они положительно сказываются на работоспособности и усиливают умственную деятельность. Но излишнее эмоциональное напряжение зачастую оказывает обратное действие. Причиной этого является, в первую очередь, личное отношение к событию. Поэтому важно формирование адекватного отношения к ситуации. Оно поможет выпускникам разумно распределить силы для подготовки и сдачи экзамена, а родителям – оказать своему ребенку правильную помощь.
 
· В экзаменационную пору основная задача родителей – создать комфортные оптимальные условия для подготовки ребенка и.… не мешать ему. Поощрение, поддержка, реальная помощь, а главное – спокойствие взрослых помогают ребёнку успешно справиться с собственным волнением. Не запугивайте ребенка, не напоминайте ему о сложности и ответственности предстоящих экзаменов. Это не повышает мотивацию, а только создает эмоциональные барьеры, которые сам ребенок преодолеть не может.Независимо от результата экзамена, часто, щедро и от всей души говорите ему о том, что он (она) – самый(ая) любимый(ая), и что всё у него (неё) в жизни получится! Вера в успех, уверенность в своём ребёнке, его возможностях, стимулирующая помощь в виде похвалы и одобрения очень важны, ведь "от хорошего слова даже кактусы лучше растут".
 
· Очень важно разработать ребёнку индивидуальную стратегию деятельности при подготовке и во время экзамена. Именно индивидуальную, так как все дети разные. И вот именно в разработке индивидуальной стратегии родители должны принять самое активное участие: помочь своим детям осознать свои сильные и слабые стороны, понять свой стиль учебной деятельности (при необходимости доработать его), развить умения использовать собственные интеллектуальные ресурсы и настроить на успех! Одна из главных причин предэкзаменационного стресса – ситуация неопределенности. Заблаговременное ознакомление с правилами проведения ИГА  поможет разрешить эту ситуацию. Помогите распределить темы подготовки по дням. Обеспечьте своему ребенку  удобное место для занятий, чтобы ему нравилось там заниматься!
· Позаботьтесь об организации режима дня и полноценного питания. Такие продукты, как рыба, творог, орехи, курага и т. д. стимулируют работу головного мозга. Кстати, в эту пору и «от плюшек не толстеют!»
· Не допускайте перегрузок ребёнка. Через каждые 40-50 минут занятий обязательно нужно делать перерывы на 10-15 минут.
· Накануне экзамена ребенок должен отдохнуть и как следует выспаться. Проследите за этим. 

Не секрет, что успешность сдачи экзамена во многом зависит от настроя и отношения к этому родителей. Чтобы помочь детям как можно лучше подготовиться к экзаменам, попробуйте выполнять несколько советов.
1.       Не тревожьтесь сами! Внушайте ребёнку мысль, что количество баллов не является совершенным измерением его возможностей.
2.       Подбадривайте детей, хвалите их за то, что они делают хорошо.
Для хорошего самочувствия(по советам психологов) , и даже просто для жизненного выживания  ребёнку необходимо минимум 8  объятий  в день!
Не стесняйтесь – обнимайтесь! Гладьте по голове ваше чадо, хорошо бы ещё лёгкий массаж предплечья!
3.   Наблюдайте за самочувствием ребёнка, т.к. никто кроме вас не сможет вовремя заметить и предотвратить ухудшение состояния ребёнка, связанное с переутомлением.
4.       Контролируйте режим подготовки, не допускайте перегрузок. Посоветуйте  вовремя сделать передышку. Объясните ему, что отдыхать, не дожидаясь усталости – лучшее средство от переутомления.
5.       Обратите внимание на питание ребёнка! Исключить чипсы, газированную воду, кофеин содержащие напитки. Такие продукты, как рыба, творог, орехи, мёд, курага стимулируют работу головного мозга.
6.       Вместе определите, «жаворонок» выпускник или «сова». Если «жаворонок» - основная подготовка проводится днём, если «сова» -  вечером.
7.       Накануне экзамена обеспечьте ребёнку полноценный отдых. Договоритесь, что вечером накануне экзамена он прекратит подготовку, прогуляется, искупается и ляжет спать вовремя. Последние двенадцать часов должны уйти на подготовку организма, а не знаний.
8.       Непосредственно во время подготовки к экзаменам  важно обходиться без допинга (кофе, крепкий чай, энергетические напитки, т.к. нервная система и так на взводе. Немалый вред может нанести работающий телевизор, радио. Ребёнок может слушать музыку во время подготовки, но пусть эта музыка будет без слов, инструментальная.
9.       Посоветуйте детям во время экзамена обратить внимание на следующее:
пробежать глазами весь текст, чтобы увидеть какого типа задания в нём содержаться, это поможет настроиться на работу;
внимательно прочитать вопрос до конца и понять его смысл (характерная ошибка во время тестирования – не дочитав до конца, «по первым словам» уже предполагают ответ и торопятся его вписать);
если не знаешь ответа на вопрос или не уверен, пропусти его и отметь, чтобы потом к нему  вернуться;
  если не смог в течение отведённого времени ответить на вопрос, есть смысл положиться на свою интуицию и указать наиболее вероятный вариант.
10.    Не критикуйте ребёнка после экзамена.
 
И еще!
Если ваш ребенок получает отличные оценки - это великолепно! Но если он или она не показывает лучшие результаты по тому или иному предмету... пожалуйста, не отбирайте их уверенность в себе и чувство собственного достоинства.

Скажите им, что все в порядке, и это всего лишь экзамен!

Ваши дети созданы для гораздо более важных свершений в жизни. Скажите им, что не имеет значения, сколько баллов они наберут сейчас. Вы любите их и не будете осуждать за отметки на экзаменах.










                    ВЫПИСКА ИЗ ПОЛОЖЕНИЯ О ИГА


Приложение к приказу
    Министерства образования 
и науки Кыргызской Республики
                                                       № 939/1 от “11-марта”  2023 года
                                                         
Положение
о проведении итоговой государственной аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования в общеобразовательных организациях Кыргызской  Республики
всех типов и форм собственности

ИГА проводится для обучающихся, освоивших образовательные программы основного общего и среднего общего образования в общеобразовательных организациях Кыргызской Республики всех типов и форм собственности/\

III.	Участники итоговой государственной аттестации. Порядок допуска обучающихся.

21.	Участниками ИГА, предусмотренного п. 2 настоящего Положения, являются обучающиеся 9 и 11 классов общеобразовательных организаций Кыргызской Республики.
22. 	К ИГА допускаются обучающиеся 9 и (или) 11 класса:
-	 не имеющие академической задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план (имеющие годовые отметки по всем учебным дисциплинам учебного плана за 9 класс и (или) 11 класс не ниже удовлетворительных);
-         имеющие неудовлетворительную годовую отметку по одной учебной дисциплине установленного учебного плана, по которой проводится ИГА (обучающиеся могут быть допущены к ИГА по этому предмету согласно рекомендации педагогического совета и приказу общеобразовательной организации);
·           имеющие неудовлетворительную годовую отметку по одной учебной дисциплине установленного учебного плана, по которой не предусматривается проведение ИГА (обучающиеся обязательно проходят аттестацию по этому предмету в качестве предмета по выбору).
25. 	         Обучающиеся 9 и (или) 11 класса, имеющие неудовлетворительную годовую отметку по двум и более учебным дисциплинам, согласно рекомендации педагогического совета и приказу общеобразовательной организации не допускаются к ИГА.
27.       Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья при подаче заявления с предоставлением заключения врачебно-консультативной комиссии (ВКК) лечебного учреждения или психолого-медико-педагогической консультации для детей с ограниченными возможностями здоровья (ПМПК) освобождаются с разрешения в каждом отдельном случае соответствующего органа государственного управления образования.  
IV.	Сроки и продолжительность проведения итоговой государственной аттестации

28.	Сроки проведения ИГА устанавливаются министерством в едином режиме. 
33. 	Перерывы между экзаменами ИГА, сроки проведения которых установлены в соответствии с пунктом 28 настоящего Положения, составляют не менее трех календарных дней.
[bookmark: _GoBack]34. 	В продолжительность экзаменов по учебным предметам не включается время, выделенное на подготовительные мероприятия (инструктаж обучающихся, вскрытие пакетов с экзаменационных материалами, копирование контрольно – измерительных материалов, заполнение регистрационных полей экзаменационной работы, настройка технических средств, перерывы и другие).
При продолжительности экзамена 4 и более часов, обучающимся предоставляется перерыв (15-20 минут) по согласованию с ПК.
35.	ИГА в общеобразовательной организации начинается с 09:00 часов утра. Организационные мероприятия по ИГА осуществляются за 1 час до начала экзаменов (регистрация, рассадка и инструктирование выпускников, вскрытие пакетов, копирование  экзаменационных заданий, заполнение титульных листов и другие). 
V.	Порядок проведения итоговой государственной аттестации

36.	Дата и время проведения обязательных предметов ИГА, а также перечень учебных дисциплин устанавливаются министерством в соответствии с п. 28 настоящего Положения.
37.	ИГА обучающихся 9 класса предусматривает проведение экзаменов по следующим формам из  5 учебных дисциплин, в том числе 4 обязательных, 1 по выбору:
-		математика (алгебра) - комплексный письменный тест;
-		язык обучения (кыргызский, русский, узбекский и таджикский) –       изложение с элементами сочинения;
-		история Кыргызстана - устный экзамен; 
-		кыргызский язык (для школ с русским, узбекским и таджикским языками обучения) или русский язык (для школ с кыргызским языком обучения) - комплексный письменный тест, включающий проверку функциональной грамматики и лексики, а также навыков чтения и понимания текста;
                предмет по выбору из числа следующих учебных дисциплин: геометрия, физика, химия, биология, география, иностранный язык изучаемый в рамках Базисного учебного плана , Человек и общество,информатика (в случаях включения в школьные или другие компоненты Базисного учебного плана  в общеобразовательной организации).
38. 	ИГА обучающихся 11 класса предусматривает проведение экзаменов по следующим формам из 5 учебных дисциплин, в том числе 4 обязательных, 1 по выбору:
-	  математика (алгебра и начала анализа) - письменный экзамен;
-       язык обучения (кыргызский, русский, узбекский и таджикский) - эссе;
-	  история Кыргызстана - устный экзамен;
-	  кыргызский язык (для школ с русским, узбекским и таджикским языками обучения) или русский язык (для школ с кыргызским языком обучения)-комплексный письменный тест, включающий проверку функциональной грамматики и лексики, навыков чтения и понимания текста, а также навыков аудирования и письма;
-		предмет по выбору из числа следующих учебных дисциплин: геометрия, физика, химия, биология, география, иностранный язык (изучаемый в рамках Базисного учебного плана), Человек и общество,информатика (в случаях включения в школьные или другие компоненты Базисного учебного плана в общеобразователной организации).
39.	Обучающиеся 9 и (или) 11 классов школ-лицеев, школ-гимназий, учебно-воспитательных комплексов в обязательном порядке проходят ИГА по одному или двум профильным предметам с учетом тем, разделов сверх базового объема программы в устной форме на общих основаниях. Экзамен по выбору определяется обучающимся самостоятельно на основании его заявления с указанием соответствующего учебного предмета за две недели до окончания учебного года.
40.	Письменные экзамены по математике проводятся в соответствии с уровнем сложности программы обучения, определенной Базисным учебным планом для общеобразовательных организаций, гимназий, лицеев, школ-комплексов, с углубленным изучением математики или гуманитарных предметов.
41. 	Для проведения письменной формы ИГА, перенесенных на другой срок в связи с болезнью обучающихся, органы государственного управления образования осуществляет запрос дополнительных экзаменационных материалов у НЦОКОИТ. Заказ экзаменационных материалов  осуществляется органами государственного управления образования  не позднее чем за неделю до начала  проведения  перенесенного ИГА. 
42. 	Билеты по обязательным устным экзаменам, предметам по выбору и профильным предметам доводятся до сведения обучающихся не позднее чем за два месяца до даты проведения ИГА. 
50. 	В день проведения ИГА в общеобразовательной организации присутствуют:
-		директор школы и члены предметной комиссии;
-		технический специалист по работе с программным обеспечением, оказывающий информационно-техническую помощь;
-		сотрудники, осуществляющие охрану правопорядка;
-		медицинские работники и ассистенты, оказывающие необходимую техническую помощь обучающимся непосредственно при проведении экзамена;
-		специалист по проведению инструктажа и обеспечению лабораторных работ.
51. 	По указанию председателя предметной комиссии обучающиеся заполняют титульные листы для письменной экзаменационной работы. Члены предметной комиссии проверяют правильность заполнения обучающимися титульных листов. По завершении заполнения титульных листов всеми обучающимися председатель предметной комиссии  объявляет начало и окончание экзамена, а также время перерыва, фиксирует их на доске (информационном стенде), после чего обучающиеся приступают к выполнению письменной экзаменационной работы.
Всем обучающимся выдаются черновики.
Предметная комиссия в случае необходимости изучает при оценке работы черновики.Информация с черновика не засчитывается как правильный ответ.
52. 	Обучающиеся обязаны соблюдать установленный порядок ИГА  и следовать указаниям членов предметной комиссии, в свою очередь предметная комиссия  обеспечивает устанавливаемый порядок проведения ИГА в аудитории и осуществляет контроль за ним.
Во время ИГА на рабочем столе обучающегося, помимо экзаменационных материалов, находятся:
-		две (три) шариковые ручки с синей пастой;
-		простой калькулятор (кроме математики), простой карандаш, ластики;
-		лекарства (при необходимости);
-		специальные технические средства (для лиц с ограниченными возможностями).
Иные вещи обучающиеся оставляют в специально выделенном в аудитории месте.
При выходе из аудитории обучающиеся экзаменационные материалы и черновики сдают членам предметной комиссии.
53.	Во время проведения ИГА в общеобразовательной организации запрещается:
-		обучающимся - общаться друг с другом, свободно перемещаться по аудитории. 
-		обучающимся - иметь при себе средства связи, электронно-вычислительную технику (кроме простых калькуляторов), фото, аудио и видеоаппаратуру, справочные (тестовые сборники) материалы, письменные заметки и иные средства хранения и передачи информации;	
-		организаторам и (или) ассистентам (техническим специалистам), оказывающим необходимую техническую помощь лицам, указанным в пункте 69 настоящего Положения - выносить из аудиторий экзаменационные материалы на бумажном или электронном носителях, фотографировать экзаменационные материалы и другое.
В необходимых случаях обучающимся разрешается выходить из аудитории и перемещаться по общеобразовательной организации. 
Контроль за премещением обучающихся осуществляется дежурным, утвержденным приказом общеобразовательной организации.
Организаторам, ассистентам, оказывающим необходимую техническую помощь лицам с ограниченными возможностями, не запрещается при  иметь при себе средства связи.
54.	Обучающиеся, допустившие нарушение установленного порядка проведения ИГА, удаляются с экзамена. Для этого члены предметной комиссии составляют акт об удалении с экзамена и удаляют лиц, нарушивших устанавливаемый порядок проведения ИГА.
55.	Если обучающийся по состоянию здоровья или другим объективным причинам не завершает выполнение экзаменационной работы, то он досрочно покидает аудиторию. В таком случае члены ПК приглашают медицинского работника, который составляет акт о досрочном завершении экзамена по объективным причинам.
Акты об удалении с экзамена и о досрочном завершении экзамена по объективным причинам направляются в ОГУО.
Обучающиеся, досрочно завершившие выполнение письменной экзаменационной работы, сдают ее организаторам и покидают аудиторию, не дожидаясь завершения окончания экзамена.
56.	При проведении ИГА в устной форме для обучающихся 9 и (или) 11 классов группа, в которой более 20 человек, делится на две подгруппы. В таком случае ИГА проводится в две смены в этот же день. Каждой подгруппе дается полный комплект билетов и приложений к ним. Если выпускник не ответил по первому билету, ПК предоставляет право на получение второго билета, при этом оценка обучающемуся снижается на один балл.
    		Для подготовки к ответу по экзаменам в устной форме обучающемуся предоставляется 15-20 минут.
60.	В 9 классе на изложение с элементами сочинения и математику (алгебру) отводится по 4 астрономических часа, комплексный письменный тест (согласно п. 37 настоящего Положения) – 1,5 часа. 
В 11 классе на эссе отводится 5 астрономических часов, комплексный письменный тест (согласно п. 38 настоящего Положения) – 2,5 часа, математику (алгебра и начала анализа) - 5 часа.
61.	Сроки ИГА для проведения повторных и (или) перенесенных по болезни обучающегося экзаменов определяются (и другие) общеобразовательной организацией устанавливается самостоятельно.
63.	Повторная ИГА проводится другим составом предметной комиссии. 
64.	К повторному ИГА по соответствующей учебной дисциплине (соответствующим учебным дисциплинам) в текущем году согласно рекомендациям педагогического совета и приказу общеобразовательной организации допускаются следующие обучающиеся 9 и (или) 11 классов:
-		получившие на ИГА  не более одной неудовлетворительной отметки;
-		не явившемуся на экзамены по уважительным причинам (болезнь или иные обстоятельства, подтвержденные документально);
-		не завершившему выполнение экзаменационной работы во время ИГА   по уважительным причинам (болезнь или иные обстоятельства, подтвержденные документально);
-		апелляция о нарушении установленного порядка при проведении ИГА, которая была  удовлетворена КК и результаты были аннулированы. 
 		Согласно личному заявлению обучающегося, рекомендации педагогического совета и приказу общеобразовательной организации предоставляется право допуска к повторной ИГА.
67.	Обучающимся 9 и (или) 11 класса, не прошедшим ИГА или получившим на ИГА неудовлетворительные результаты более чем по одной обязательной (предмету по выбору) учебной дисциплине, либо получившим повторно неудовлетворительный результат по одному из этих предметов на ИГА в установленные общеобразовательной организацией дополнительные сроки, предоставляется право пройти ИГА по соответствующим учебным дисциплинам, но не ранее чем через год в сроки и в формах, устанавливаемых настоящим Положением.
68.       Обучающимся 9 и (или) 11 класса, пропустившим по болезни 45 и более учебных дней, предоставляется право с учетом их желания (состояния здоровья) по рекомендации педагогического совета и на основании приказа общеобразовательной организации повторить обучение в следующем учебном году. 
	     Обучающимся 9 и (или) 11 класса, пропустившим без уважительной причины 45 и более учебных дней согласно рекомендациям педагогического совета и на основании приказа общеобразовательной организации выносится решение о повторном обучении в следующем учебном году.
VII. 	Порядок проверки экзаменационных работ итоговой государственной аттестации и их оценивание

75.	Проверка письменных экзаменационных работ и их оценивание занимает не более двух рабочих дней, не считая дня приема экзамена.
76. 	Результаты ИГА оцениваются по пятибалльной системе.
77.		Проверка письменных экзаменационных работ и устных экзаменов обучающихся 9 и (или) 11 класса осуществляется ПК. В случаях, когда ПК не успевает завершить проверку экзаменационные работы хранятся в специально отведенном для этого месте (в несгораемом сейфе), опечатанном печатью школы и подписями членов ПК.
79.	На письменные экзаменационные работы ИГА обучающихся 9 и (или) 11 класса, оцененные баллами «2» (неудовлетворительно) и «5» (отлично), пишутся рецензии.
80. 	ПК рассматривает результаты ИГА по каждому учебному предмету и принимает решение об их утверждении, изменении и (или) аннулировании в случаях, предусмотренных настоящим Положением.
В случае разногласий между членами ПК в оценивании письменной работы и (или) устного ответа обучающихся 9 и (или) 11 класса вопрос решается большинством голосов с обязательной записью в протоколе особого мнения членов комиссии, не согласных с решением большинства.
81. При выведении и утверждении итоговых отметок ПК рассматривает полугодовую и годовую успеваемость обучающихся, а также полученные результаты на ИГА, при этом выше экзаменационной оценка не ставится. 
В спорных случаях и случаях разногласий между членами ПК в итоговые отметки обучающимся выводятся полученные результаты на ИГА.
При  неудовлетворительной отметке, полученной обучающимся 9 и (или) 11 класса на ИГА, выше экзаменационной отметка не ставится.
Решения ПК оформляются протоколом и подписываются ее членами.
82.	Итоговые отметки обучающихся заносятся в классный журнал, книгу выдачи свидетельств об основном общем образовании и (или) аттестатов о среднем общем образовании, личные дела, сводную ведомость результатов ИГА .
83.  	Обучающимся 9 и (или) 11 класса предоставляется право ознакомиться с результатами проверки своих письменных экзаменационных работ. Ознакомление с экзаменационной работой обучающихся возлагается на председателя ПК.
В случае несогласия с отметкой, выставленной за письменную экзаменационную работу, обучающиеся имеют право в однодневный срок обратиться в КК.
84. 	ПК на своем заседании рассматривает результаты ИГА по каждому учебному предмету и принимает решение об их утверждении, изменении и (или) аннулировании в случаях, предусмотренных настоящим Положением. 

VIII. 	Прием и рассмотрение апелляций
92.	Апелляцию о нарушении установленного порядка проведения ИГА (за исключением случаев, установленных пунктом 77 настоящего Положения) обучающийся подает в день проведения экзамена по соответствующему учебному предмету, не покидая школу.
94. 	При удовлетворении апелляции результат экзамена, по процедуре которого обучающимся была подана апелляция, аннулируется и обучающемуся предоставляется возможность сдать экзамен по соответствующему учебному предмету в другой день, предусмотренный дополнительным расписанием ИГА. 
IX.	Порядок выпуска обучающихся
Оформление и выдача документов об образовании государственного образца

103. 	В соответствии с рекомендациями педагогического совета и приказом общеобразовательной организации выпускникам 9 и (или) 11 класса, полностью освоившим основные общеобразовательные программы и выдержавшим ИГА, (тестирование “Алтын тамга”), выдается документ об образовании государственного образца (выпускникам, окончившим   9 класс - свидетельство об основном общем образовании; выпускникам, окончившим 11 класс -  аттестат о среднем общем образовании).
104.	 Документы об образовании государственного образца (далее в тексте – аттестат и (или) свидетельство) являются документами строгой отчетности, персонифицированными документами Кыргызской Республики.
106.	Обучающиеся 9 и (или) 11 класса, не сдавшие ИГА  по одной учебной дисциплине, допускаются к повторной ИГА при подаче личного заявления после объявления им отметки по соответствующему экзаменационному предмету.
107. Обучающимся 9 и (или) 11 класса, не завершившим основное общее или среднее общее образование, не освоившим общеобразовательные программы по двум и более учебным дисциплинам или не прошедшим ИГА, общеобразовательной организацией выдается справка. 
В справке указываются годовые отметки и отметки ИГА, в том числе и неудовлетворительные, по всем учебным дисциплинам установленного учебного плана, изучавшимся в 9 и (или) 11 классе.

