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Техникалык кызматкерлер үчүн эмгек коргоо боюнча нускама Инструкция по технике безопасности для технического персонала 

школы 

1. Жалпы жоболор 

1.1. Бул нускамалар техникалык кызматкерлердин (тазалагычтар, 

күзөтчүлөр, имараттарды тейлөөчү жумушчулар) эмгек коопсуздугу 

талаптарын белгилейт. 

1.2. Ишке кабыл алынган адамдар: 

– 18 жаштан жогорку адамдар; 

– медициналык кароодон өткөн, эмгек коопсуздугу боюнча 

инструктаждан өткөн, коопсуз иш ыкмалары боюнча окутулган жана 

билимин текшерүү жүргүзүлгөн; 

– медициналык чектөөлөрү жок адамдар. 

1.3. Эмгекчи ички эмгек тартибин, иш жана эс алуу режимин, эмгек 

коопсуздугу жана өрт коопсуздугу боюнча нускамаларды сакташы 

керек. 

1.4. Эмгекчи аптечканын, жеке коргоочу каражаттардын, өрт 

өчүрүүчү каражаттардын, авариялык чыгуулардын жана байланыш 

каражаттарынын жайын билүүсү керек. 

2. Ишке баштоо алдында эмгек коопсуздугу боюнча талаптар 

2.1. Спецодежду, спецобувь кийүү жана зарыл болгон учурда башка 

жеке коргоочу каражаттарды (кол каптар, көз айнек, респиратор 

ж.б.) кийүү. 

2.2. Жабдууларды, инструменттерди жана инвентарды текшерүү. 

2.3. Тазалоочу каражаттардын жана инвентардын бар экендигин 

жана коопсуздугун текшерүү. 

2.4. Жумуш сменасы боюнча тапшырма менен таанышып, ишти 

коопсуз аткаруу тартибин аныктоо. 

1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция устанавливает требования охраны труда для 

технического персонала (уборщиков, сторожей, рабочих по обслуживанию 

зданий). 

1.2. К работе допускаются лица: 

– достигшие 18 лет; 

– прошедшие медицинский осмотр, инструктаж по охране труда, обучение 

безопасным методам работы и проверку знаний; 

– не имеющие медицинских противопоказаний. 

1.3. Работник обязан соблюдать правила внутреннего распорядка, режим 

труда и отдыха, инструкции по охране труда и пожарной безопасности. 

1.4. Работник должен знать расположение аптечки, средств индивидуальной 

защиты, огнетушителей, аварийных выходов и средств связи. 

2. Требования охраны труда перед началом работы 

2.1. Надеть спецодежду, спецобувь и при необходимости другие средства 

индивидуальной защиты (перчатки, очки, респиратор и др.). 

2.2. Проверить исправность оборудования, инструмента и инвентаря. 

2.3. Убедиться в наличии необходимых моющих средств, инвентаря и их 

безопасности. 

2.4. Ознакомиться с заданием на рабочую смену и определить безопасный 

порядок выполнения работ. 

3. Требования охраны труда во время работы 

3.1. Выполнять только порученную работу в соответствии с инструкциями. 

3.2. Не применять неисправный инструмент и оборудование. 



3. Иш учурунда эмгек коопсуздугу боюнча талаптар 

3.1. Тек гана берилген жумушту нускамаларга ылайык аткаруу. 

3.2. Иштебей турган инструменттерди жана жабдууларды колдонбоо. 

3.3. Химиялык каражаттарды нускамаларга ылайык жана жеке 

коргоочу каражаттарды колдонуу менен колдонуу. 

3.4. Өтүлүүчү жолдорду, эвакуациялык чыгууларды бөгөттөө жана 

электрощеткалардын жана жылуулоо аппараттарынын жанында 

материалдарды жайгаштырбоо. 

3.5. Кемчиликтерди же кооптуу кырдаалдарды байкаган учурда 

дароо жетекчиликке билдирүү. 

3.6. Бииктикте иштегенде (баскычтардан жана туруктуу 

баскычтардан) абайлап иштеп, таянычтын туруктуулугун жана 

иштешин текшерүү. 

4. Авариялык кырдаалдардагы эмгек коопсуздугу боюнча 

талаптар 

4.1. Өрт чыкканда – дароо өрт кызматын чакыруу, администрацияга 

билдирүү, эвакуация планын ишке ашыруу. 

4.2. Электр тогунан соккан учурда – электр тогуна байланышкан 

жабдууларды өчүрүү, биринчи жардам көрсөтүү, тез жардам 

чакыруу. 

4.3. Химиялык заттардын агып кетишинде – аймакты чектөө, 

бөлмөнү желдетүү, жеке коргоочу каражаттарды колдонуу, 

жетекчиликке билдирүү. 

4.4. Бардык кырсык иштери иликтөөгө алынат. Эмгекчи кырсыктар 

тууралуу дароо билдирүү керек. 

5. Жумушту бүткөндөн кийин эмгек коопсуздугу боюнча 

талаптар 

5.1. Жумуш ордуна тартип орнотуу, инвентарьды жыйноо. 

5.2. Колдонулган инвентарьды тазалап, керек болсо дезинфекциялоо. 

5.3. Спецодежданы чечип, колду самын менен жуу. 

5.4. Көрүлгөн кемчиликтер жана колдонулган химиялык заттар 

жөнүндө жетекчиликке билдирүү. 

3.3. Использовать химические средства строго по инструкции и с 

применением СИЗ. 

3.4. Не загромождать проходы, эвакуационные выходы и не размещать 

материалы у электрощитов и отопительных приборов. 

3.5. При обнаружении неисправностей или опасных ситуаций – немедленно 

сообщить руководителю. 

3.6. Работы на высоте (с лестниц и стремянок) выполнять с особой 

осторожностью, соблюдая устойчивость и исправность опоры. 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

4.1. При пожаре – немедленно вызвать пожарную охрану, сообщить 

администрации, приступить к эвакуации по плану. 

4.2. При поражении электротоком – отключить питание, оказать первую 

помощь, вызвать скорую помощь. 

4.3. При разливе химических веществ – ограничить зону, проветрить 

помещение, использовать СИЗ, сообщить руководству. 

4.4. Все несчастные случаи подлежат расследованию. Работник обязан 

немедленно сообщить о происшествии. 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

5.1. Привести в порядок рабочее место, убрать инвентарь. 

5.2. Очистить и при необходимости продезинфицировать используемый 

инвентарь. 

5.3. Снять спецодежду, вымыть руки с мылом. 

5.4. Сообщить руководителю о замеченных неисправностях и отработанных 

химических веществах. 

6. Ответственность 

6.1. Нарушение требований инструкции является дисциплинарным 

нарушением и может повлечь административную или уголовную 

ответственность. 

6.2. Работник несёт ответственность за сохранность оборудования и 

инвентаря, а также за соблюдение норм охраны труда. 
 



6. Жоопкерчилик 

6.1. Нускамалардын талаптарын бузуу дисциплинардык мыйзам 

бузууга алып келиши мүмкүн жана административдик же 

кылмыштык жоопкерчиликке тартышы мүмкүн. 

6.2. Эмгекчи жабдууларды жана инвентарьды сактоого, ошондой эле 

эмгек коопсуздугу нормаларын сактоого жоопкерчилик тартат. 
 

 


