
Пояснительная записка к базисным учебным планам 

общеобразовательных организаций Кыргызской Республики, 

поэтапно переходящих на 12-летнее школьное образование 

в 2025/2026 учебном году 

Базисные учебные планы классов общеобразовательных организаций 

Кыргызской Республики, поэтапно переходящих на 12-летнее школьное 

образование в 2025/2026 учебном году, разработаны в соответствии с Законом 

Кыргызской Республики «Об образовании», Концепцией перехода на 

двенадцатилетнее школьное образование в Кыргызской Республике, 

утвержденной постановлением Кабинета Министров Кыргызской Республики 

от 30 октября 2024 года № 654, Государственным образовательным стандартом 

общего образования Кыргызской Республики, утвержденным постановлением 

Кабинета Министров Кыргызской Республики от 14 марта 2025 года № 131, 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях (приложение 6), 

утвержденными постановлением Правительства Кыргызской Республики от 11 

апреля 2016 года № 201, а также другими нормативными правовыми актами 

Кыргызской Республики, регулирующими сферу школьного общего 

образования. 

Реализация поэтапного перехода на 12-летнее школьное образование классов 

общеобразовательных организаций осуществляется согласно следующей 

таблице: 

 

 

Примечание: 

-2028/2029 учебный год – двойной выпуск 9-классников; 

-2028/2029 учебный год – начало выдачи аттестатов об окончании 12-летней школы; 



-2036/2037 учебный год – первый выпуск полноценной 12-летней программы. 

В соответствии с главой 3 Концепции перехода на 12-летнее школьное 

образование в Кыргызской Республике модель 12-летнего школьного 

образования состоит из следующих уровней: 

− начальное общее образование − 1−6 классы (6−11 лет); 

− основное общее образоваание − 7−9 классы (12−14 лет); 

− среднее общее образование − 10−12 классы (15−17 лет). 

 
В 2025/2026 учебном году важно учитывать следующее: 

- дети, достигающие 6-летнего возраста, (2019 года рождения) 

принимаются в 1 класс общеобразовательной организации для обучения по 

программе 1 класса 12-летней школы, в основе которой заложена 

апробированная программа «Наристе» и вводное (пропедевтика) 

содержание естественно-научного направления через предмет «Я и мир»; 

- 6-летние и 7-летние дети (2018 года рождения), прошедшие 

программу предшкольной подготовки «Наристе», принимаются во 2 класс 

общеобразовательной организации для обучения по программам 2 класса 

12-летней школы; 

- обучающиеся 1 классов (2017 года рождения) 11-летней школы 

переходят во 2 классы и продолжают обучение по образовательным 

программам 2 класса 11-летней школы; 

- предметы «Математика» и естественно-научного направления 5 и 7 

классов, а также предмет иностранный (Английский) язык с 3 по 

9 классы обеспечиваются обновленными образовательными программами 

и новыми учебно-методическими комплексами, ориентированными на 12-

летнее школьное образование. 
В соответствии с пунктом 19 Государственного образовательного стандарта 

общего образования Кыргызской Республики базисные учебные планы при 

пятидневной учебной неделе устанавливают по классам следующие учебные 
нагрузки: 

 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Недельная учебная 
нагрузка 

19 21 22 22 27 28 30 29 30 29 29 30 

Государственный (инвариантный) компонент базисного учебного плана 

обеспечивает единое образовательное пространство на территории Кыргызской 

Республики и является обязательным для всех общеобразовательных 

организаций независимо от видов и форм собственности, а также гарантирует 

освоение обучающимися базового уровня общеобразовательной подготовки, 

приобщение их к национальным и общечеловеческим ценностям для развития 

личности с активной жизненной позицией. 

Сокращение нормативного срока освоения учебных программ начального 

общего и основного общего образования и передача учебных 



часов, установленных для предметов государственного компонента, на другие 

предметы не допускается. 

Предметы в базисном учебном плане распределены по следующим 

образовательным областям: филологическая, социальная, математическая, 

естественно-научная, искусство и технология, культура здоровья. 
Предметы «Кыргызский язык», «Русский язык», «Узбекский язык» и 

«Таджикский язык», как родные языки, изучаются с 1 класса. Количество 

учебных часов, определенных на изучение «Кыргызского языка» или 

«Русского языка», как второго языка, в школах с кыргызским, русским, 

узбекским и таджикским языками обучения, зависит от языка обучения в 

конкретной общеобразовательной организации. 

В соответствии с запросом обучающихся и родителей (законных 

представителей) в местностях, где компактно проживают население дунганской 

национальности, и по решению педагогического совета общеобразовательной  

организации  возможно  внедрение  изучения 
«Дунганского языка», как родного языка, со 2 класса. 

Для 5,7 классов школ с кыргызским языком обучения на изучение предмета 

«Кыргызская литература» выделяется по 2 часа в неделю. Для 5,7 классов школ 

с русским, узбекским и таджикским языками обучения на изучение предмета 

«Кыргызская и мировая литература» выделяется по 1 часа в неделю. 

На изучение предмета «Русская литература» для 5,7 классов школ с русским 

языком обучения отведено по 2 часа в неделю. Для 5 классов школ с кыргызским 

языком обучения на интегрированный предмет «Русский язык и чтение» выделено 

3 часа в неделю, а для 7 класса на предмет «Русская и мировая литература» - 1 

час в неделю. 

Для 5 классов школ с узбекским/таджикским языками обучения на изучение 

интегрированного предмета «Русский язык и чтение» выделено по 2 часа в 

неделю, а для 7 класса на предмет «Русская и мировая литература» - 1 час в 

неделю. 

На изучение предметов «Узбекский/Таджикский язык и литература» в 5 классах 

школ с узбекским/таджикским языками обучения выделено 3 часа в неделю, а в 7 

классе - 2 часа в неделю. 

Изучение иностранного языка в общеобразовательных организациях 

реализуется с 3 по 11 классы. 

С 2025/2026 учебного года с 3 по 9 классы изучение предмета 

«Иностранный (Английский) язык» проводится по обновленным 

образовательным программам и новым учебно-методическим комплексам, 

ориентированным на 12-летнее школьное образование. 

На изучение иностранного языка в 5 и 7 классах выделяется по 2 часа в 

неделю. 
Предмет «История» изучается в 5, 7 классах по 2 часа в неделю. Курсы 

«История Кыргызстана» и «Мировая история» изучаются последовательно как 

единый предмет и в классном журнале обозначаются единым названием 
«История». 



В образовательное содержание предмета «Человек и общество» интегрированы 

основы финансовой и налоговой грамотности, на изучение которого в 7 классе 

выделяется 2 часа в неделю. 

В целях повышения религиоведческой грамотности подрастающего поколения 

в 7 классе изучается предмет «История развития религий», на которое 

выделяется 1 час в неделю. Преподавание данного курса проводится учителями 

предмета «История» и теологами, прошедшими проверку в Государственном 

комитете национальной безопасности Кыргызской Республики и Министерстве 

внутренних дел Кыргызской Республики. Преподавание данного предмета 

проводится в соответствии с методическими рекомендациями, 

разрабатываемыми Кыргызской академией образования к началу нового 

учебного года. 

Предмет «Математика» изучается с 1 по 6 классы. В 7 классе занятия по 

предметам «Алгебра» и «Геометрия» проводятся как единый предмет и в 

классном журнале обозначаются единым названием «Алгебра». 

На изучение предмета «Математика» в 1 классе выделяется 3 часа в неделю, во 

2 и 7 классах - 4 часа в неделю и в 5 классе - 5 часов в неделю. 

С 2025/2026 учебного года в 1,2,5,7-классах изучение предмета 

«Математика» реализуется по обновленным образовательным программам 

и новым учебно-методическим комплексам, ориентированным на 12-летнее 

школьное образование. 

Вводные (пропедевтика) тематики Родиноведения, Адеп, Естествознания и 

Основы безопасности жизнедеятельности интегрированы в образовательное 

содержание предмета «Я и мир», которое формирует взгляды обучающихся на 

мир как единое взаимосвязанное целое, ценностное отношение к миру и 

жизнедеятельности в системе «природа– общество–человек», а также 

овладению основ безопасности жизнедеятельности человека (далее – ОБЖ) в 

различных условиях. 

Интегрированный предмет «Я и мир» в 1 и 2-классах школ с кыргызским и 

русским языками обучения изучаются с недельной нагрузкой по 4 часа, а в 5-

классах – 2 часа в неделю. В 1 и 2-классах школ с узбекским/таджикским 

языками обучения интегрированный предмет «Я и мир» изучаются с недельной 

нагрузкой по 3 часа, в 5-классах – 2 часа в неделю. Независимо от языка 

обучения, предмет «Я и мир» в 5 классе включает в себя содержание предмета 

«Человек и общество» и преподается учителями истории. 

«Естествознание» является пропедевтическим курсом для предметов 

естественно-научной образоввательной области и изучается в 5 классе с 

недельной нагрузкой 2 часа. 
Предметы естественно-научного направления «Биология», «Физика» и 

«География» изучаются в 7 классе с недельной нагрузкой по 2 часа. 

Еще один предмет естественно-научного направления «Химия» изучается с 7 

класса с недельной нагрузкой 1 час. 

С 2025/2026 учебного года в 1,2,5,7-классах изучение предметов  

естественно-научного  направления  проводится  по 



обновленным образовательным программам и новым учебно- методическим 

комплексам, ориентированным на 12-летнее школьное образование. 

Предмет «Информатика» изучается в 5 классе с недельной нагрузкой 1 час и в 

7 классе - 2 часа в неделю. 

Интегрированный предмет «Художественное творчество и технология» 

изучается в 1,2,5 классах по 2 часа в неделю. 

Предмет «Музыка» изучается в 1 и 2 классах с недельной нагрузкой по 2 часа в 

неделю, в 5 классе – 1 час в неделю. Преподавание предмета 

«Музыка» проводится учителями, имеющими музыкальную специальность, в 

случае их отсутствия обязанности возлагаются на учителя начальных классов. 

Предмет «Физическая культура» проводится с 1 по 12 классы с недельной 

нагрузкой по 2 часа в каждом классе. 

При проведении занятий по следующим предметам классы делятся на 2 

подгруппы: 

-при изучении предмета «Кыргызский язык» в школах с русским, 

узбекским и таджикским языками обучения; предмета «Русский язык» в 

школах с кыргызским, узбекским и таджикским языками обучения; 

предмета «Иностранный язык» – если наполняемость во 1-9 классах 

составляет 30 и более обучающихся; 

-по предмету «Информатика» - в 5-9 классах с численностью 25 и более 

обучающихся; 

-по интегрированному предмету «Художественное творчество и 

технология» - при наполняемости в 5-9 классах 30 и более обучающихся. 

В целях  воспитания  гражданина, бережного относящегося к 

окружающему миру, укрепляющего  связи учебно-воспитательного 

процесса с практической деятельностью, формирующего трудовые 

навыки и чувство ответственности за свою школу для обучающихся 
7 классов проводится трудовая практика. 

На трудовую практику в 7 классе выделяется 2 академических часа в 

1 день (7 дней в учебном году) в соответствии с инструкцией, рекомендованной 

Министерством. Выбор из перечня работ по трудовой практике и сроки её 

прохождения определяются педагогическим советом общеобразовательной 

организации с учетом региональных (местных) условий. 

Для проверки уровня освоения общеобразовательных программ (ожидаемых 

результатов) проводится контроль учебных достижений обучающихся в виде 

диагностического, формативного и суммативного оценивания в 

соответствии с пунктом 22 Государственного образовательного стандарта 

общего образования Кыргызской Республики. 

Диагностическое оценивание проводится в начале учебного процесса для 

определения уровня обучающегося. 

Формативное оценивание проводится учителем в классе посредством устного  

опроса,  письменных  работ,  тестов  и  наблюдений  для 



своевременного корректирования учебного процесса, устранения возможных 

пробелов и недочетов обучающихся до проведения суммативного оценивания. 

Суммативное оценивание проводится в конце учебного блока/сквозных тем 

образовательной программы с выставлением итоговых отметок. 

Суммативное оценивание проводится в соответствии со школьным календарем 

(по четвертям и учебному году) согласно действующим нормативам и 

критериям. 

Воспитательная работа в общеобразовательных организациях ведется в 

соответствии с Указами Президента Кыргызской Республики «О духовно- 

нравственном развитии и физическом воспитании личности» от 29 января 2021 

года № 1, «Концепции развития гражданской идентичности Кыргыз жараны в 

Кыргызской Республике на период 2021-2026 годы» от 13 ноября 2020 года № 

39 и Доктриной «Национальный дух – мировые высоты» от 18 декабря 2024 

года № 369. 

 
Организационные мероприятия: 

В соответствии с пунктом 19 Государственного образовательного стандарта 

общего образования Кыргызской Республики для всех общеобразовательных 

организаций независимо от видов и форм собственности устанавливается 

пятидневная учебная неделя. 

В соответствии с пунктом 23 указанного Государственного образовательного 

стандарта общего образования во 1-2-3 классах достижения обучающихся 

оцениваются без отметок, с использованием качественных и описательных 

способов. С 4 класса начинается введение отметок с использованием 

описательных способов оценивания. 

В государственных и муниципальных общеобразовательных школах реализация 

государственного компонента базисного учебного плана финансируются за счет 

республиканского и местного бюджетов. 

Общеобразовательные организации вправе оказывать дополнительные 

образовательные услуги обучающимся в углубленном изучении предметов 

сверх базисного учебного плана за счет родителей (законных представителей), 

спонсоров и местного бюджета. Прейскурант цен дополнительных 

образовательных услуг утверждается приказом Министерства согласно 

постановлению Правительства Кыргызской Республики от 20 сентября 2011 

года № 563. 

Количество штатных единиц (ставок) общеобразовательной организации 

зависит от численности ее обучающихся согласно постановлению 

Правительства Кыргызской Республики от 23 июля 2018 года № 336 «Об 

утверждении примерных типовых штатов образовательных организаций». 

2025/2026 учебный год во всех общеобразовательных организациях 

независимо от видов и форм собственности начинается с 1 сентября 2025 

года и завершается 25 мая 2026 года. 



Продолжительность учебного года без учета летнего каникулярного времени 

составляет: в 1 классе – 32 недели, во 2 классе – 33 недели, в 5 и 7 классах 

– 34 недели. 

График школьных каникул на 2025/2026 учебный год: 

- осенние - 5 календарных дней: с 5 по 9 ноября 2025 года, к занятиям 

приступают 10 ноября 2025 года; 

- зимние (праздничные) – 12 календарных дней: с 31 декабря 2025 года 

по 11 января 2026 года, к занятиям приступают 12 января 2026 года; 

- весенние - 3 календарных дня: с 6 по 8 марта 2026 года, к занятиям 

приступают 9 марта 2026 года; 

- майские (праздничные) – 10 календарных дней: с 1 по 10 мая 

2026 года, к занятиям приступают 11 мая 2026 года. 

Для шестилетних детей, обучающихся в 1 классе 12-летней школы, школьные 

каникулы продлеваются на 2 дополнительные недели: рекомендуется во II и I I 

I четвертях с 24 декабря 2025 года по 18 января 2026 года. Для обучающихся 2 

классов школьные каникулы продлеваются в III четверти дополнительно на одну 

неделю. 

Продолжительность  урока в 1 классе составляет 35 минут с 10-15-

минутными разминательно-музыкальными переменами между уроков, во 2 

классе - 40 минут и с 3 по 11 классы – по 45 минут. 

При организации и проведении учебно-воспитательного процесса необходимо 

соблюдать следующие санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях» (раздел 11), 

утвержденные постановлением Правительства Кыргызской Республики от 11 

апреля 2016 года № 201: 
- учебные занятия начинаются не ранее 8.00 часов; 

- в общеобразовательных школах, работающих в две смены, обучение 

1,2,5 классов и классов компенсирующего обучения должно быть 

организовано в первую смену; 

- объем домашних заданий по всем предметам недолжны превышать 

затраты времени на их выполнение (в астрономических часах): в 1 классе не 

задаются домашние задания, во 2-3 классах – 1,5 ч., в 4-5 классах – 2 ч., в 6-

8 классах - 2,5 ч. 

- расписание занятий в общеобразовательных организациях 

составляется в соответствии с пунктами 164-169 Санитарно- 

эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. 

Привлечение учащихся на сельскохозяйственные работы в период проведения 

учебного процесса запрещается. 
 

 

 

 



Бишкек шаарынын  Биринчи май районунун  11 жылдык окуу мөөнөтүндөгү 

№ 48 жалпы билим берүү орто мектебинин  2025-2026-окуу жылына карата 

ОКУУ ПЛАНЫ (окутуу кыргыз тилинде жүргүзүлгөн класстар үчүн) 

 
Билим берүү чөйрөсү Окуу предмети Класстар боюнча 

базистик  вариант 

2 

Филологиялык Кыргыз тили жана адабий окуу 6 

Орус тили жана окуу 3 

Математикалык Математика 4 

Табигый-илимий Мен жана дүйнѳ. Табият таануу 2 

Искусство жана технология Кѳркѳм ѳнѳр 2 

Музыка 2 

Ден соолук маданияты Дене тарбия 2 

Мамлекеттик компонент (жумалык окуу жүктѳмү) 21 

 

 

Бишкек шаарынын  Биринчи май районунун  11 жылдык окуу мөөнөтүндөгү 

№ 48  жалпы билим берүү орто мектебинин  2025-2026-окуу жылына карата 

ОКУУ ПЛАНЫ (окутуу орус тилинде жүргүзүлгөн класстар үчүн) 

 
Билим берүү 

чөйрөсү 

Окуу предмети Класстар боюнча базистик  вариант 

2 3 4 6 8 9 10 11 

 

Филологиялык 

Кыргыз тили жана окуу 3 3 3      

Кыргыз тили    2 2 3 3 3 

Кыргыз адабияты    1 1 1 1 1 

Орус тили жана окуу 6 6 6      

Орус тили    4 2 2 2 2 

Орус адабияты    2 2 2 3 3 

Чет тили  2 2 2 2 2 2 2 

Социалдык Тарых    2 2 2 2 2 

Адам жана коом    1 1 1 1 1 

Диндердин ѳнүгүү тарыхы     1 1   

 

Математикалык 

Математика 4 5 5 4     

Алгебра     3/2 3/3 3/2 3/3 

Геометрия     1/2 1/1 1/2 1/1 

 

Табигый-илимий 

Мен жана дүйнѳ. Табият таануу 2 2 2      

Биология     2 2 2 1 1 

География     2 2 2 1 1 

Физика. Астрономия     2 2 3 3 

Химия      2 2 2 2 

 

Искусство жана 

технология 

Информатика     1 1 1   

Технология (эмгек, чийме жана дизайн)    1 1 1   

Кѳркѳм ѳнѳр 2 1 1 1     

Музыка 2 1 1 1     

Ден соолук маданияты Дене тарбия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Аскерге чейинки даярдык       2 2 

Мамлекеттик компонент (жумалык окуу жүктѳмү) 21 22 22 28 29 30 29 29 

Эмгек практикасы ( күндѳр менен)    7 10  14  

 

 

 

 

 

 



               Бишкек шаарынын Биринчи май районунун 12 жылдык мектептик билим берүүгө 

өтүүчү № 48 жалпы билим берүү  орто мектебинин 2025-2026-окуу жылына карата   

ОКУУ ПЛАНЫ (окутуу орус тилинде жүргүзүлгөн класстар үчүн) 

 

 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бишкек шаарынын  Биринчи май районунун 12 жылдык мектептик билим берүүгө 

өтүүчү № 48 жалпы билим берүү  орто мектебинин 2025-2026-окуу жылына карата   

ОКУУ ПЛАНЫ (окутуу кыргыз тилинде жүргүзүлгөн класстар үчүн) 

 
 

Билим берүү чөйрөсү 

 

Окуу предмети 

Класстар боюнча 

базистик вариант 

1 2 

Филологиялык Кыргыз тили жана окуу 4 5 

Орус тили жана окуу 2 2 

Математикалык Математика  3 4 

Социалдык Мен жана дүйнѳ (Мекен таануу, ТТКН, Адеп, 

Табият таануу) 

4 4 

Искусство жана технология Кѳркѳм ѳнѳр жана технология 2 2 

Музыка 2 2 

Ден соолук маданияты Дене тарбия 2 2 

Мамлекеттик компонент (жумалык окуу жүктѳмү) 19 21 

 

 

Билим берүү чөйрөсү 

 

Окуу предмети 

Класстар боюнча 

базистик вариант 

1 2 5 7 

 

Филологиялык 

Орус тили жана окуу 4 5   

Орус тили   3 3 

Орус адабияты   2 2 

Кыргыз тили жана окуу 2 2   

Кыргыз тили   2 2 

Кыргыз жана дүйнѳлүк адабияты   1 1 

Чет тили   2 2 

Математикалык Математика (Алгебра, Геометрия) 3 4 5 4 

 

Социалдык 

Тарых (Кыргызстан тарыхы, Дүйнѳ тарыхы)   2 2 

Диндердин ѳнүгүү тарыхы    1 

Адам жана коом    2 

Мен жана дүйнѳ (Мекен таануу, ТТКН, Адеп, Табият 

таануу) 

4 4 2  

 

Табигый-илимий 

Табият таануу   2  

Табигый илимдер Биология     2 

Физика    2 

Химия    1 

География    2 

 

Искусство жана 

технология 

Информатика    1 2 

Кѳркѳм ѳнѳр жана технология 2 2 2  

Музыка 2 2 1  

Ден соолук маданияты Дене тарбия 2 2 2 2 

Мамлекеттик компонент (жумалык окуу жүктѳмү) 19 21 27 30 

Эмгек практикасы ( күндѳр менен)    7 


