
Важно, чтобы ребенок был счастлив! 

 

Каждый родитель хоть раз ловил себя на этой внутренней дилемме:  “Мне важно, чтобы 

ребёнок был счастлив, но ведь от оценок зависит его будущее...”  

 

Это правда.  

Есть первая правда — оценки не определяют человека.  Ребёнок с двойками и тройками 

может быть невероятно творческим, инициативным, гуманным.   Можно вырасти 

успешным взрослым, если умеешь включаться в жизнь: задавать вопросы, искать 

решения, принимать ошибки, пробовать снова. 

 

И есть вторая правда — система всё ещё требует средний балл. Поступление, рейтинг, 

конкурсы — это цифры. Игнорировать их совсем значит лишить ребёнка шанса выбора.  

 

Так как же родителям  не разорваться между этими двумя правами? 

 

3 простых шага, которые упростят Вашу жизнь и жизнь Вашего ребенка: 

1. Смотрите глубже оценки 

Если ребёнок получил “тройку”, спросите не “почему?”, а “что было сложно? Как я могу 

помочь?”.  Тогда вы формируете внутреннего взрослого — человека, который не боится 

оценок, потому что умеет их анализировать.  

 

2. Введите правило двух баллов 

    Балл первый — школьный, от учителя.  

    Балл второй — личный, от самого ребёнка.  

Он ставит себе оценку не за результат, а за усилие: “я старался”, “нашёл новый способ”, 

“собрался с духом”.  

Так появляются два языка оценки — внешний и внутренний. И оба важны.  

 

3. Учите видеть связь: оценки — не цель, а инструмент 

Балл — не ярлык, а сигнал: “в этом направлении стоит доработать”. Если ребёнок 

научится использовать оценку как обратную связь, он уже взрослый.  

 

Это инструменты, которые помогут быть и Вам, и ребенку более устойчивыми в вопросах, 

связанных со школой и оценками. 

 

 


