
План мероприятий Декады родителей «10 шагов к совместному успеху» в ОШ № 48 

Цель декады: Укрепление партнерства между семьей и ОШ № 48, подготовка учащихся к новому 2026–2027 учебному году, формирование 

национальных и общечеловеческих ценностей, продвижение здорового образа жизни, обеспечение безопасной образовательной среды, а 

также профилактика насилия, буллинга, кибербуллинга, употребления наркотических веществ, ранних браков, коррупции и радикализма. 

Дата Тема и содержание мероприятий Ссылки и QR-коды на материалы 
Ответственные 

исполнители 

Примечания и 

рекомендации 

04.09.2026 

Готовимся к новому учебному году вместе: 

1.Успехи школы за прошлый учебный год. 

2.Этапный переход на 12-летнее образование. 

3.Обеспечение учебниками на 2026–2027 учебный год. 

4.Организация предпрофильного обучения в 8-х классах 

5.Подготовке ребенка к учебному году: режим дня, организация 

учебного пространства и школьных принадлежностей. 

6.Формирование мотивации, самостоятельности и 

ответственности школьника. 

7.Правильный баланс: «учеба – отдых – сон – физическая 

активность – использование гаджетов». 

8.Эффективное взаимодействие родителей с классными 

руководителями, учителями-предметниками и администрацией 

ОШ № 48.  

https://48.edubish.kg/news/dekada-

roditeley-10-shagov-k-sovmestnomu-

uspehu/  

Администрация ОШ № 

48, классные 

руководители 

https://48.edubish

.kg/ky/dekady-

roditeley-10-

shagov-k-

sovmestnomu-

uspehu/   

05.09.2026 

Семья – основа национальных ценностей и воспитания: 

1.Роль семьи в формировании уважения к истории, культуре, 

государственному языку, традициям и обычаям кыргызского 

народа. 

Личный пример родителей в воспитании патриотизма, уважения к 

старшим, трудолюбия, доброты и взаимного уважения. 

Использование семейных традиций и национальной культуры в 

повседневном воспитании. 

Демонстрация мобильной игры 

«Манас-КОД», разработанной 

Министерством просвещения КР для 

улучшения коммуникации между 

родителями и детьми. 

 

 

Классные руководители, 

учителя истории и 

кыргызского языка 

Включает 

демонстрацию 

приложения 

«Манас-КОД». 

 

https://48.edubish

.kg/ 

 

https://48.edubish

.kg/ky/dekady-

roditeley-10-

shagov-k-
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Дата Тема и содержание мероприятий Ссылки и QR-коды на материалы 
Ответственные 

исполнители 

Примечания и 

рекомендации 

sovmestnomu-

uspehu/  

 

 

  

07.09.2026 

Здоровый ребенок – здоровое будущее. Здоровый образ жизни 

— основа здоровья и безопасного будущего ребенка: 

1.Информация о здоровом питании, полноценном сне, физической 

активности и личной гигиене школьников. 

2.Информация об организации горячего питания в ОШ № 48. 

3.Профилактика курения (в т. ч. вейпов), употребления алкоголя, 

наркотических и психотропных веществ. 

4.Факторы, влияющие на физическое и эмоциональное состояние 

ребенка, и способы своевременного реагирования на изменения в 

поведении. 

5.Как построить доверительные отношения с подростками и о 

поддержке в трудную минуту. 

6.Способы обучения детей противостоянию негативному 

давлению сверстников. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=54w

xAWRV_Hw 

https://www.youtube.com/watch?v=CFa

y736Z5mc 

https://www.youtube.com/watch?v=SHg

rX_CI9zk 

 

  

Медсестра, классные 

руководители, психолог, 

учителя физкультуры 

https://48.edubish

.kg/ 

 

https://48.edubish

.kg/ky/dekady-

roditeley-10-

shagov-k-

sovmestnomu-

uspehu/   

08.09.2026 

Безопасность ребенка начинается с семьи: 

1.Обеспечение безопасности детей дома, в школе, на улице и в 

общественных местах. 

2.Типичные ситуации по ПДД, пожарной, бытовой и 

общественной безопасности; алгоритм совместных действий 

родителя и ребенка. 

3. Правила безопасного поведения учащихся при чрезвычайных 

ситуациях и возникновении угроз. 

4.Профилактика детского травматизма и несчастных случаев. 

5.Формирование навыков ответственного и безопасного 

поведения с учетом возраста учеников. 

 

Классные руководители, 

УИ ИДН 

https://48.edubish

.kg/ 

 

https://48.edubish

.kg/ky/dekady-

roditeley-10-

shagov-k-

sovmestnomu-

uspehu/   
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Дата Тема и содержание мероприятий Ссылки и QR-коды на материалы 
Ответственные 

исполнители 

Примечания и 

рекомендации 

09.09.2026 

Защита ребенка в цифровом мире: родитель, школа и 

ребенок: 

1.Разъяснение Закона КР № 123 от 23 июня 2025 года «О 

регулировании использования мобильных устройств в 

общеобразовательных организациях» (запрет использования 

телефонов во время учебного процесса). 

2.Безопасные правила пользования интернетом, соцсетями и 

гаджетами. 

3.Обсуждение рисков: кибербуллинг, интернет-мошенничество, 

фишинг, опасные знакомства в сети, деструктивные сообщества. 

4.Защита персональных данных, фото, аккаунтов, настройка 

конфиденциальности и надежные пароли. 

5.«Могут ли взрослые быть примером в правильном 

использовании телефона?» (баланс между контролем и доверием). 

6.Профилактика интернет- и компьютерной зависимости, 

организация экранного времени. 

7.Правила безопасного и критического использования 

инструментов искусственного интеллекта (ИИ). 

 

Классные руководители 

Акцент на 

соблюдении 

законодательств

а о запрете 

гаджетов на 

уроках.  

10.09.2026 

Школа без насилия: услышать, понять, защитить: 

1.Профилактика насилия, жестокого обращения, буллинга и 

кибербуллинга среди учащихся. 

2.Как школа и родители могут совместно снизить уровень 

правонарушений среди несовершеннолетних?». 

3.Признаки, что ребенок подвергается буллингу/насилию или сам 

проявляет агрессию. 

4.Доверительное общение, эмоциональная  поддержка и 

конструктивное разрешение конфликтов. 

5.Алгоритм действий родителей и порядок обращения за 

помощью при выявлении фактов буллинга или насилия. 

6.Недопустимость применения физического и психологического 

насилия в воспитании. 

 

Психолог, классные 

руководители, УИ ИДН 

https://48.edubish

.kg/ 

 

https://48.edubish
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roditeley-10-

shagov-k-
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Дата Тема и содержание мероприятий Ссылки и QR-коды на материалы 
Ответственные 

исполнители 

Примечания и 

рекомендации 

11.09.2026 

Честность начинается в семье: 

1.Значение личного примера взрослых в неприятии коррупции и 

неэтичного поведения. Воспитание в детях честности, 

справедливости, ответственности и уважения к закону. 

Формирование в семье атмосферы открытости, доверия и нулевой 

терпимости к коррупционным проявлениям. 

2.Жизненные ситуации, связанные с честным выбором и 

ответственностью.   

Классные руководители  

https://48.edubish

.kg/ 

 

https://48.edubish

.kg/ky/dekady-

roditeley-10-

shagov-k-

sovmestnomu-

uspehu/  

14.09.2026 

Будущее ребенка – выбор профессии без ранних браков: 

1.Негативное влияние ранних браков на образование, здоровье и 

будущее ребенка. 

2.Права ребенка на образование, развитие и защиту от 

принуждения. 

3.Роль родительской поддержки в получении образования и 

профессиональном самоопределении подростков. В каком 

возрасте нужно выбирать профессию? 

4.Личные границы ответственности и доверительного общения с 

подростками. 

5. Информирование об актуальных и перспективных профессиях 

на рынке труда. 

6. Баланс между ожиданиями родителей и интересами ученика; 

недопустимость давления при выборе профессии. 

 

Психолог, классные 

руководители 

https://48.edubish

.kg/ 

 

https://48.edubish

.kg/ky/dekady-

roditeley-10-

shagov-k-

sovmestnomu-

uspehu/ 
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